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ACTIVITES
FAMILLE

FAMILY TIME
FAMILIENZEIT
FAMILIE TIJD

TARDINGHEN m
MULTI GOLF - FERME DE 'HORLOGE

> Dominique Hamy
Ferme de UHorloge - 1615 route d'Ausques
62179 Tardinghen
0033 (0) 321 83 30 34 - 0033 (0) 680 14 25 40
i Fermedelhorloge
dominique.hamy284 « gmail.com
Loisirs de plein air : Swin golf, Foot golf, Aéromodélisme...
Pique nique et barbecue gratuit pour les groupes de
joueurs.
O Syingolf

Durée de lactivité : Zh et +

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/04 > 31/10

 rendez-vous. )
Sur rendez-vous *‘"ﬁ%‘-‘g\"
."«»‘

Adulte : 10€

FERQUES B

ASSOCIATION ACTISHOP

v 3

GRvag

> ie Joly- 24 rue Elisée Clis - 62250 Ferques

0033 (0) 3218374 41 E-E
actishop.org - 4 actishopferques PR
actishop «wanadoo.fr [y

Actishop est une épicerie sociale et possede également
un jardin floral et fruitier qui est ouvert a tous. La visite
est possible toute Uannée et 24h/24. Moment en pleine
nature garanti !

& Viegetable garden / Garten / Tuin

Durée de la visite : Th

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12

Min biow gardin : entrée libre tous les jours de 9h a 12h30 et de 13h30 @ 20h.
Association : 9h-12h30/13h30-17h. Gratuit
Adhésion pour participation aux ateliers : 10€ .‘(i;\ ,N

WISSANT

)

> Monsieur et Madame Nardini
D 238 a la sortie de Wissant en direction de Marquise
62179 Wissant
0033 (0) 788 44 66 71
dedalesdopale.com - K3 Dédales d'Opale
dedalesdopale(dgmail.com

Rendez-vous dans 3 hectares de mais pour une sortie
en famille, entre amis, unique et originale ! Enigmes et
deéfis pour tous les ages, depuis 2016.

Dates des nocturnes (horreur/fluo/avec repas) -

sur réservation sur le site www.dedalesdopale.com

@ (orn maze labyrinth / Maislabyrinth / Reuzenmaislabyrint
Durée de Lactivité : 1a bh

DEDALES D’OPALE - LE LABYRINTHE A ESCAPE GAME POUR GRANDS ET PETITS

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 05/07 > 14/09

05/07 > 07/09  tous les jours 11h-19h.

En septembre : les 6, 7, 13, 14h-18h. Fermeture le 14/09.

Adulte 10€ - Enfant 8€ - Groupe 8€
Billetterie sur le site internet.
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ES AVENTURIERS
de Uanche (ou du totem ] perdue

Steven Spielberg, 1981.

b 24

Etes-vous prét a vivre une nouvelle aventure ?
Découvrez La terre des 2 caps autrement
avec Totemus !

Téléchargez l'application gratuitement sur votre téléphone et
partez a la conquéte des mysteres cachés autour de vous. Cest
l’'occasion idéale pour partager des moments en famille, entre amis
ou méme en solo ! Devenez un explorateur aguerri.

f - e
Audressegs Leulinghen-Bernes e

N

Partez a la découverte de quatre villages du territoire -
Audresselles, Leulinghen-Bernes, Marquise et Wissant, et résolvez
les énigmes qui vous meéneront jusqu’a 'emplacement du totem
final.

™ THE SIGHTSEEING ROUTES AROUND THE VILLAGES ARE SHORT .~ il 7
YET FASCINATING WALKS THAT ARE IDEAL FOR FAMILIES. A

@ DIE RUNDGANGE ZUM ERKUNDEN DER DORFER SIND KURZE UND
LEHRREICHE SPAZIERGANGE, DIE SICH BESTENS FUR FAMILIEN
EIGNEN.

@ VIET HET HELE GEZIN DE DORPJES ONTDEKKEN IS GEEN 5. -
PROBLEEM MET DEZE KORTE EN INTERESSANTE WANDELROUTES. '%yarquise

Wissant

Pour récompenser vos talents d’explorateur,
un badge (pin’s) vous sera délivré
a loffice de tourisme a Wissant...

ALORS, PRET A RELEVER LE DEFI ?
LAVENTURE N'’ATTEND PLUS QUE VOUS !



SPORT
& NATURE

SPORT AND NATURE
SPORT UND NATUR
SPORT EN NATUUR

BAZINGHEN
DEUX CAPS DECOUVERTE

> Denis Pequeux
172 chemin des Bordées - 62250 Bazinghen
0033 (0) 630 48 65 86
deuxcapsdecouverte.com - Ed Deux caps découverte
deuxcapsdecouverte « gmail.com

Deux Caps Découverte vous propose la location de VTC
et VTT électrique libre mais aussi accompagnée
d’un guide qui vous fera découvrir le site des Deux Caps.

Réservation en ligne : www.deuxcapsdecouverte.com

RETY 9

QUAD EVASION 62

> Laurence Rebergues - 9 rue Jean Mermoz ]
Ferme d'Hardinxent- 62720 Réty T
0033 (0) 321 83 39 51 - 0033 (0) 663 38 68 76 =%
contact « quadevasion62.com

Location quad enfants thermique et électrique a partir
de 4 ans, paintball enfants (+ de 8 ans) et adultes.

& (uad bike / Paintball

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12

01/04 > 01/10 : mar > dim 9h-12h / 14h-19h.

Fermé le Lundi toute la journée.

01/10 > 31/03 : mar > sam : 9h-12h/14h-19h.

Fermé le Lundi toute la journée et le dimanche.

Paintball ou quad : 20€
Paintball ou quad groupe : 18€

AUDINSBHEN @
LES VELOS DU GRAND SITE DE FRANCE LES DEUX-CAPS

| //

> Maison du Grand Site de France les Deux-Caps
Ferme d'Haringzelle - La Cense - 62179 Audinghen
0033 (0) 32121 62 22
lesdeuxcaps.fr - E3Maison du Site des Deux Caps
contactsitedesdeuxcaps « pasdecalais.fr

Baladez vous avec nos vélos a assistance électrique

ou testez notre tandem en empruntant

nos itinéraires cyclos ou la Vélomaritime !

Retrouvez nos itinéraires sur www.lesdeuxcaps.fr.

W pike rental / Fahrradverleih / Fietsverhuur

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/04 > 31/10
Tous les jours : en journée : 10h-17h

en demi-journée : 9h30-12h30 ou 14h-17h.
Location :
Viélo classique (a partir de 12 ans, 1,40m) : 10€/demi-journée - 15€/journée
Vélo & assistance électrique (4 partir de 15 ans, TmA0) :
20€/demi-journée - 25€/journée
Tandem (2 adultes) : 20€/demi-journée - 25€/journée
Remorque enfant (2 enfants en bas age jusqu'a 40kg) : 10€

o REee
@ WISSAI}IT @
LES VELOS DE NICO

> Nicolas Nardini - Rue du camping EiEE
62179 Wissant !
0033 (0) 645 89 94 39 =

velo-wissant.com - 7 Les Vélos de Nico

& - Mountain bike tour / E-Mountainbike-Tour . .
oeb.wissant « gmail.com

E-moutainbike wandelingen
Durée de la visite : 3h

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12
Sur réservation.
Toute Uannée : 9h-12h/14h-18h.

Location VTT : 45€
Location VIC : 30€

Les vélos de Nico propose la location de vélos électriques
sur la Cdte d’Opale, idéale pour explorer la région

en famille ou entre amis. Réservation en ligne.

@ pike rental / Fahrradverleih / Fietsverhuur

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12
Tous les jours 9h-18h. Basse saison : sur réservation.

[ElgiFmE Adultes et groupes : 29 > 49€

: Enfants : 12> 35€

: ¥ e = P
S B ammb < RESEe
MARQUISE @
CAPOOLCO

& Swimming pool / Schwimmbad / Zwembad

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 02/01 > 31/12
Viacances scolaires : Lun > ven 10h-13h/14h-20h.
Sam 10h15-13h/14h-18h. Dim 10n15-13h.
Période scolaire : Lun & jeu 12h-14h/17h-20h. Mar & ven 12h-14h/17h-21h.
Mer 12h-20h. Sam 10h15-13h/14h-18h.
Dim 1015-13h.

5€/adulte - 3,50€/enfant
Pass famille : 3€

[O[y-H0]
e

> Le Cardo - 62250 Marquise
0033 (0) 321 87 93 30
capoolco.fr - & Complexe aquatique, sportif et culturel Capoolco
capoolco « terredesZcaps.com
Un bassin de 25m, un bassin ludique, une pataugeoire,
une salle de cardio-training, un hammam
et deux saunas.

R34



WISSANT

> Céline Argentin - 62179 Wissant
0033 (0) 609 73 91 88
K4 Association “Longe Cdte des 2 caps de la baie de Wissant”
lcdZcwissant « gmail.com
Le longe cdte est une activité sportive encadrée
par des animateurs diplomés qui consiste a marcher en
mer, avec ou sans matériel de propulsion.
Activité tout public.

O Sea wading

WISSANT
ECOLE KITESURF WISSANT

> Rue des Flobarts - 62179 Wissant
0033 (0) 668 98 58 05
ecolekitesurfwissant.fr
[EdBed&Kite Ecole Kitesurf Wissant
ecolekitesurfwissant « gmail.com

Rideur depuis 10 ans et moniteur diplomé,
Marc Hocquet a choisi de vous faire partager

sa passion : la glisse, en adaptant sa pédagogie
a vos objectifs.

Sorties longe cdte tous les mercredis soir a 18h30
ou a la carte (min 8 pers).

D

MARQUISE

SOPHROLOGIE - RANDO SOPHRO
P ——————

> Floene Pcnaux EsE
47 Avenue Ferber - 62250 Marquise o
0033 (0) 682 28 11 94 o

florencepecriaux.com - 3 Florence Pécriaux sophrologue
florencepecriaux a outlook.com
Des hauteurs du Gris-nez ou dans les sentiers nature
de La terre des 2 caps, Florence, sophrologue
professionnelle, vous emméne dans une parenthese
de détente.

Réservations en ligne sur https://terredes2caps.mokatourisme.fr/
S Relaxation therapy / Entspannungstherapie / Relaxatietherapie

Lieu de Lactivité : Ambleteuse, Audinghen, Wissant
Durée de Lactivité : 2h - Tranche d"age visée : a partir de 18 ans
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/03 > 31/08
15€/adulte

LONGE COTE DES 2 CAPS DE LA BAIE DE WISSANT

€3

Durée de lactivité : 2h

Lieu de Lactivité : Plage de Wissant

Tranche d'age visée : 153 99 ans

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12
Haute saison : jeu : 18h45-20h45, sam : 8h30-10h30.

Basse saison : sam : 8h30-10h30.

11€/adulte - 10€ en groupe

Location équipement d'été : 3€ - Location équipement d'hiver : 5€
Licence annuelle : 130€

ECOLE
o

WISSANT

9, i
S5, 8, INTFR

qi,m

&

W (ite school / Brettsportschule / Kite school

Durée de Lactivité : 3h

Lieu de lactivité : Wissant, rue des flobarts
Tranche d'age visée : dés 10 ans

Réservation en ligne : www.ecolekitesurfwissant.fr
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/04 > 30/09

Cours de Kitesurf : 110€
Sortie longe cote (a partir de 10 ans) : 12€

%‘% Location de combinaison (Longe ctte) : 5€
i .
R -

WISSANT
ESPACE CY’BIOSE

Audrey Quenu
Route de (a Croix Brézy - 62179 Wissant
0033 (0) 616 64 09 05

espace-cynbiose.fr - Ed Espace Cyn'Biose
audrey.quenu « orange.fr

Espace Cyn’Biose vous propose des activités canines :
agility, cani récrée, cani balade, nosework...

Venez partager un moment de complicité

avec votre chien !

WISSANT
ECOLE DE SURF DU NORD
e

— i .
> Antoine Bernars - Rue des Flobarts - 62179 Wissan
0033 (0) 614 09 43 08 ;
ecolesurfnord.fr - &3 Esn Ecolesurfnord
ecolesurfnord « gmail.com
L'Ecole de Surf du Nord vous propose des cours de surf,
paddle et de longe cdte. Location de matériel disponible.
O 5yrf school / Surfschule / Surf school
Lieu de lactivité : Wissant - Durée de lactivité : Zh
Tranche d'age visée : 6. a 70 ans

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/04 > 10/11
9h-20h, 7j/7, fériés inclus (en fonction des conditions météo)

Tarif : 52 40€, consulter le site internet.

AMBLETEUSE

SORTIES NATURE - CAROLINE GENEAU

> Carol

line Géneau Eles [
0033 (0) 681 0139 85 ﬁ%ﬁg
I carolinegeneaus? E=2

carolinegeneau « orange.fr
Partons a la découverte de la richesse des 2 caps
(faune, flore, géologie, protection des milieux...) lors
d’une sortie nature chaleureuse.
W Guided tours / Fiihrungen / Geleide bezoeken
Lieu de Uactivité : Site des 2 Caps - Tranche d"age visée : 6 a 99 ans.
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12
12€/adulte - 8€/enfant (6-14 ans)

Groupe : pour 20 pers 180€ la 1/2 journée - 200€ a journée
Devis sur demande.

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12
Tarifs sur www.espace-cynbiose.fr

SPORT
& NATURE



Escalles
Vers le D 940

Cap Blanc-Nez W ~ Retrouvez le détail des sentiers
L g en téléchargement gratuit sur
’ a . notre site internet
rq n d o n n ees i ? ‘-\f www.lterredes2capstourisme.fr
: [Elfeass

de La terre des 2 caps , :

Hewellnghén
~ ;

Cap Gris-Nez

0

ATTENTION ! W
Les couleurs sur la carte

ne correspondent
pas aux couleurs du
balisage & suivre.

“sur la base moyenne 10km/h Pédestre “sur la base moyenne 4km/h

LIEU DE DEPART

NOM
A SENTIER DE LA FORTERESSE Marquise - CAPland 244 6h00
o SENTIER DU CAP BLANC-NEZ  Wissani- Mairie 4h30
C SENTIER DU CAP GRIS-NEZ Audresselles- Eglise

I 1 SENTIER DE LA PREVOSSERIE Marquise - CAPland : 1h30
[E| 2 SENTIER DE BERGUETTE Marquise - CAPland 8 1hd5
|:r 3 SENTIER DU MONT PINEL Marquise - CAPland )
[#
EE . SENTIER DE LA MEMOIRE Marquise - CAPland . SENTIER LE RENDAL Maninghen-Henne - Eglise
[# & SENTIER DE L'ODRET Marquise - CAPland 27, [] @ SENTIER LES BERNIQUES = Tardinghen- Mairie

I:E 7 SENTIER DU MONT DE COUPLE  Wissant- Mairie .9 [l G SENTIER LES TOURELLES Bazinghen - Estaminet

[[# © SENTIER ENTRE LES MONTS Wissant- Mairie [] H SENTIER LES VOYETTES Bazinghen - Estaminet

[# @ SENTIER DU MONT DE LA LOUVE  Ambleteuse- Mairie : [] @ SENTIER DES POISSONNIERS  Landrethunde-Nord - Meirie
[J# 10 SENTIER DUZELOT Marquise - CAPland g [T] J SENTIER DE LA GUIALE Audembert- Mairie

[] @& SENTIER DE LA HOCQUE Audembert- Mairie

=

=l

o

I F

= LIEU DE DEPART
4
z D) SENTIER DU FARTZ Wissant- Mairie

4 SENTIER LES ROYONS Marquise - CAPland 3h00

[ B ][] [] oirricuté

Equestre

NOM LIEU DE DEPART LEGENDE DIFFICULTES
M ENTRE LES CAPS Audinghen - Eglise 3a, [Dres facile [ JFaciie [ pifficite [_Jmres diffc ¢ ce électrique




Cap

Randonnée e

du GR®120 L
—— Sentier du Littoral / ESCALLESNG

(4] J

La continuité du sentier n’est plus assurée car la falaise
s'effondre sous |'effet de I'érosion.
Les marcheurs doivent respecter les mises en garde et suivre ' e A
les déviations mises en place. , ’
Renseignez-vous sur I'actualité du sentier sur notre site.
Please note: the footpath stops here because the cliff is crumbling from the effects of G, A

: erosion. Make sure you check our website for updated information about the footpath.  /

Achtung: Die Kontinuitdt des Weges ist nicht mehr gewdhrleistet, da die Kiippen aufgrund der Erosion
einbrechen. Alle aktuellen Informationen rund um den Weg finden Sie auf unserer Website.

Pas op: dit is geen doorlopend wandelpad meer aangezien de klif door erosie aangelast is en insfort.
De meest recente informatie over het wandelpad is fe vinden op onze website.

Cap Y
Gris-Nez ¥ £ (P) £ GR® 120 - Senfier pédesire

Retrouvez le GR® 120 et tous
les GR® sur www.mongr.fr

Phare . = Escali
isd ’ D v lof F scaliers
du Gris-Nez - T Ao

v 4 " e . Bus ligne 427 —ﬁ
' A :
Cran de Quetfe - > B
7 H - x .

Cran Sillers ,

Horaires disponib
www terredes2capstourisme.fr

ede
AR’ Tenez voire chien en laisse |

x Ramenez vos

URGENCES

112 appel d'urgence
196 secours en mer

Tableau des distances

) AMBLETEUSE
@ ‘AUE’(’Qg@‘E‘S

Fort
Vauban

GR® est une marque déposée par la FFRandonnée, elle désigne les itinéraires idenlifiés sous le nom de « GR® »,
balisés de marques blanc-rouge. Ces Itinéraires sont des créations de la FFRandonnée. _ :
Leur reproduction non autorisée, ainsi que de la marque GR® constifuent une contrefagon passible de poursuites.

b

Conception : Mille Pattes Création - www.
Modification: Terre des 2 Caps Tourisme -

(P) «r., Terre des 2 Caps Tourisme
Pointe aux Oies ( . Place de la Mairie, 62179 WISSANT
@ 2 0033 (0)3 21 824 800 - tourisme@terredes2caps.com
# Rue Saint-Exupdry Laps .
oursme  Www.terredes2capstourisme.fr e
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Smmenez-mei au boul de La terre  [des 2 ‘Caps)

Les sorties de l'office de tourisme de La terre des 2 caps
vous proposent un agenda congu pour les férus de nature,
d’histoire ou de botanigue, pour les amoureux des bétes,
les petits et les grands enfants !

La billetterie est d’ores et déja disponible
sur https://terredes2caps.mokatourisme.fr/ !

INET esasion

Pa balade des gens heureur
Le Sentier du Fartz

Le Sentier du Fartz est une boucle de randonnée d’environ 4,4 kilométres [ )

située a Wissant, dans le Pas-de-Calais. d 4,4 KM
Au départ de la mairie de Wissant, cette promenade d’environ ' 1H30
1h15 est accessible a tous et offre une immersion au cceur d’un site

naturel protégé. Le parcours longe l'ancienne carriére du Fond du Phare, 9 MAIRIE
aujourd’hui transformée en plan d’eau ou la nature a repris ses droits. DE WISSANT
Les randonneurs peuvent y observer une faune et une flore diversifiée,

) e : BaLisace [
notamment des cormorans et d’autres especes d’oiseaux, depuis des
observatoires aménagés autour du lac. NIVEAU : FACILE

En poursuivant la balade, le sentier offre des vues panoramiques sur la
mer en surplombant les marais de Tardinghen depuis la Motte du Bourg.
Il est recommandé d’apporter des jumelles pour profiter pleinement
de l'observation des oiseaux et de ne pas oublier son appareil
photo pour capturer les paysages pittoresques.

Ce sentier est idéal pour une sortie en famille ou entre amis et permet
de découvrir les richesses naturelles de la baie de Wissant.




a grande vadreuille
Le Sentier des tourelles

Le Sentier des Tourelles a Bazinghen, situé dans le département
du Pas-de- Calais, est une randonnée d’environ 3,5 kilométres
qui offre une découverte du village et de ses environs. Bazinghen
est 'un des plus hauts villages du Boulonnais, avec son église du
XI¢ siecle culminant a 79 métres, offrant ainsi une vue panoramique
sur la vallée de la Slack et les villages voisins.

Le parcours traverse des chemins agricoles et des zones boisées,
permettant d’observer la faune et la flore locale.

En chemin, on peut profiter de jolis points de vue sur Ambleteuse,
Audresselles, le Cap Blanc-Nez, le Mont de Couple et le bassin carrier
de Marquise.

16( 3,4KM
)

2H

ESTAMINET
SAINT-ELOI
A BAZINGHEN

BALISAGE
NIVEAU : FACILE

.
Rien que powr voryeur | | B~
Le Sentier de la Hocgue

Le Sentier de la Hocque a Audembert est une randonnée de 9,9 km,
parfaite pour en prendre plein la vue. Ce circuit facile serpente a travers
des chemins agricoles et des zones boisées, offrant des panoramas
magnifiques sur la campagne environnante.

Le départ se fait depuis le parking de la mairie d’Audembert, et
’itinéraire traverse des lieux comme la ferme d’Herlen, ou les
randonneurs peuvent se reposer sur des bancs et apprécier la vue.

Bien balisé et adapté a tous, ce sentier est idéal pour les débutants
et les amoureux de la nature. Vous passez par le mont de couple et
son point de vue sur La terre des 2 caps.
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MAIRIE
D’AUDEMBERT

BALISAGE

NIVEAU : FACILE
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LAVEL®
MARITIME

OF LA MANCHE
A LA MER DU KORD

Sacapade sun la Vélemanilime®

BIKE RIDE ALONG THE VELOMARITIME® CYCLE ROUTE
EIN AUSFLUG AUF DER VELOMARITIME® / FIETSEN OVER DE VELOMARITIME®

30 KM D’AMBLETEUSE AU CAP BLANC-NEZ

ETAPE ﬂ
D’Ambleteuse au Cap Gris-Nez

AAmbleteuse, rue de ’Ecluse, nous longeons la Slack et ses immenses dunes.
Au Café des Baigneurs, nous descendons vers la digue et faisons une pause
devant 'impressionnant Fort Vauban qui date du XVII¢siécle. Nous remontons
la digue vers le nord et suivons le balisage.

Au rond-point, direction Audresselles via la « voyette a roulettes », a droite
aprés le Musée 39-45. A Audresselles, nous traversons la D 940 vers la plage de
galets. Plus loin, nous admirons les maisons de pécheurs qui font le charme
de la station. Nous quittons le village par la rue Robin. Nous rattrapons la
véloroute derriére le camping du Noirda. Nous continuons vers Audinghen.
Nous arrivons dans un quartier résidentiel et roulons jusqu’a la place du village.
Face a nous se dresse un grand clocher en forme de lyre. Nous poursuivons
vers le chemin partagé en direction du Cap Gris-Nez. Nous passons a c6té
d’un bunker de la Seconde Guerre mondiale.

Alissue du chemin, nous prenons a gauche vers Framezelle, descendons la
rue du Bas et traversons la résidence Les Longéres. Enfin nous découvrons
la plage de la Sirene, au pied de la falaise du Cap Gris-Nez.

E
A
CAP GRIS-NEZ -
TARDINGHEN JRQ
.

CAP BLANC-NEZ
A
ESCALLES

Ry
o
o
.
R
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o
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fiN
ok WISSANT

CAP GRIS-NEZ t ﬁ

.
AUDINGHEN

s
o
AUDRESSELLES (
‘.

AMBLETEUSE aq

ETAPE g
Du Cap Gris-Nez a Wissant

On apercoit le Cap Blanc-Nez de l'autre c6té de la baie. Nous quittons la
plage de la Siréne et rebroussons chemin jusqu’a U’église d’Audinghen. Au
croisement avec la D 940, nous prenons a gauche puis tout de suite a droite
avant le restaurant I'Astérie.

Nous suivons le balisage vers Warincthun/Le Hamel. Au calvaire, nous tournons
a gauche. Dans la rue des Trois Violons, nous apercevons le Cap Blanc-Nez
et le Mont de Couple. La mer est a deux pas d’ici ; par temps dégagé, les
cotes anglaises pointent le bout de leur nez ! Nous rentrons dans le village
de Tardinghen par un chemin communal puis nous nous engageons sur un
chemin partagé avec vue saisissante sur les marais.

Nous continuons sur la véloroute jusqu’a la D 940. Il faudra emprunter la route
sur 1 km pour rejoindre Wissant. Dans le village, nous prenons la premiére a
gauche puis remontons la rue Carrier-Belleuse jusqu’a la place de la Mairie.

ETAPE B
De Wissant au Cap Blanc-Nez

Nous contournons la place de Wissant jusqu’au petit pont. Bordé par la
riviere, ’HGtel de la Plage, avec son ancienne enseigne et ses volets en bois,
nous plonge au siecle dernier. Nous poursuivons dans la rue Paule Crampel.
A'lajonction avec la D 940, nous prenons a gauche pour sortir du village.
Nous continuons sur la route en direction du Cap Blanc-Nez pendant un peu plus
d’1 km avant de rattraper la piste cyclable dans le virage, a hauteur de la
Mine d’Or.

Nous prenons a droite dans le chemin partagé et commengons l'ascension vers
Escalles. Nous profitons du point de vue sur le Cap Blanc-Nez et l'obélisque
de la Dover Patrol. Nous laissons le chemin a gauche pour redescendre tout
droit vers le « Tape-Cul ». Il reste 2,5 km pour rejoindre le Cap Blanc-Nez par
la route. Nous continuons donc rue du Chateau d’Eau puis a gauche route
de Peuplingues. Au croisement avec la D 940, nous montons le « Vigneau »
a droite jusqu’au sommet du Cap Blanc-Nez (attention, route dangereuse).

— [tiNéraire sur voie communale ou départementale / Itinerary on local and departmental roads/ Route iiber

smmmsznas
gemeinsam genutzte Wirtschaftswege / Parcours via fietspaden, groene wegen of gedeelde landwegen

de- oder Depar

Itinéraire sur piste cyclable, voie douce ou chemin agricole partagé / Itinerary on cycle paths, greenways or farm tracks with shared right of way / Route (iber Radwege, autofreie Stralien oder

/ Parcours via gemeentewegen of departementale wegen




> 7 rue des Garennes - 62164 Ambleteuse
0033 (0) 321 87 33 01
musee3945.com
musee3945 « orange.fr

> Association Les amis du Fort d’Ambleteuse
Plage d'Ambleteuse - 62164 Ambleteuse
0033 (0) 675 52 73 57
fortdambleteuse.com - &7 Amis du fort d’Ambleteuse
fortvauban.ambleteuse « gmail.com

> Ferme d'Haringzelle - La Cense - 62179 Audinghen
0033 (0) 32121 62 22
lesdeuxcaps.fr - 7 Maison du Site des Deux Caps
contactsitedesdeuxcaps « pasdecalais.fr

Bazinghen

L g it =

Durée de la visite : Th30

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/02 > 11/11
01/07 > 31/08: tous les jours 10h-18h30.
01/02 > 11/11: tous les jours 10h-18h.

Adulte 8,90€ - Enfant 5,90€
Tarif Famille nombreuse 27€ - Tarif réduit étudiant 7,90€
Groupe adulte (des 10 pers) 7 > 7,90€

Groupe enfant 5 > 5,60€
O D)
3 =

Durée de la visite : Th

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 06/04 > 11/11
01/07 > 31/08 : sam > dim 14h30-18h.
Basse saison : dim 14h30-18h.

Adulte 5€ - Enfant (6-18 ans) 3€
Groupe (mini 20 pers) 7€/pers
Groupe (- de 20 pers) forfait de 140€

it Sur demande en dehors des horaires d'ouverture.

Durée de la visite : 1h / Derniéres entrées 1h
avant fermeture du site

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 11/02 > 31/12
Du 11/02 > 31/03 et du 01/11 > 31/12 : mar > sam 10h-12h30/14h-17h30.
Du 01/04 > 31/10 - un > dim 10h-12h30/14h18h.

Adulte 3€ - Enfant 1€

Groupe adulte a partir de 10 personnes 2€ (gratuit pour (accompagnateur
du groupe et le chauffeur)

Tarif Famille nombreuse 6€

Ftudiant et sénior 26

13



LANDRETHUN-LE-NORD
FORTERESSE DE MIMOYECQUES

> 60 rue de la Forteresse - 62250 Landrethun-Le-Nord
0033 (0) 321 87 10 34
mimoyecques.fr - ©7 Forteresse de Mimoyecques
mimoyecques « terredes2caps.com

La Forteresse de Mimoyecques, surnommée

« le Canon de Londres », est Uun des édifices

les plus impressionnants imaginés par Hitler.

Cette base souterraine devait servir a Uinstallation

du canon V3. Lieu de mémoire, c’est également un site
naturel remarquable.

€€

- N

@R 3 secret rocket base / Die geheime V3-Basis
V3 geheimlanceerbasis

Durée de la visite : 1h

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 12/04 > 12/10
Tous les jours 10h-18h.

Adulte 7€ - Enfant (6-16 ans) 5,50€

Groupe adulte 6€ - Groupe enfant (6-16ans) 3,50€

Tarif Famille nombreuse(2 adultes + 1 a 5 enfants) 16€

Bxdied

LA

Quand on arrive en ville - Starmania, Luc Plamondon et Michel Berger, 1978.

Les circuits de découverte
sont des promenades
courtes et enrichissantes,
idéales a faire en famille,
dés le plus jeune age

et méme avec une poussette.

Marchez sur les traces du passé,

jetez un regard nouveau sur une rue que
vous avez peut-étre déja

empruntée : un détail passant

inapercu peut révéler

une anecdote inattendue !

Apprenez-en plus sur les traditions et
I’histoire, qui font 'identité

de La terre des 2 caps !

& THE SIGHTSEEING ROUTES AROUND THE
VILLAGES ARE SHORT YET FASCINATING
WALKS THAT ARE IDEAL FOR FAMILIES.

& DIE RUNDGANGE ZUM ERKUNDEN DER
DORFER SIND KURZE UND LEHRREICHE
SPAZIERGANGE, DIE SICH BESTENS FUR
FAMILIEN EIGNEN.

@ MET HET HELE GEZIN DE DORPJES
ONTDEKKEN IS GEEN PROBLEEM
MET DEZE KORTE EN INTERESSANTE
WANDELROUTES.

LE SENTIER DES PEINTRES

DE LECOLE DE WISSANT

(parcours 3km)

Découvrez ’histoire de ces artistes venus
a partir de 1880 et séduits par l'exceptionnelle
beauté des paysages et de la lumiere

du Site des Deux-Caps.

o9

Sentier
Peintfies
I'Eglle

Wissant

1
\

SENTIER
PECHEURS

LE SENTIER DES PECHEURS

Plongez dans l'univers des traditions de
péche de ce village cotier

et découvrez le Flobart, bateau
d’échouage, symbole de la péche cdtiere
et du Site des Deux-Caps.

o9

LE CIRCUIT D’AMBLETEUSE,
CITE HISTORIQUE

Faites un bond dans le passé
et laissez-vous transporter
dans un voyage historique

ol vous croiserez Jules César,
Louis XIV et Vauban ou encore
Napoléon Bonaparte.

a Marquise

A MARQUISE, LES 2 PARCOURS
PATRIMOINE EN ACTION

Le service jeunesse vous invite

a découvrir le patrimoine local

de cette petite ville, en retragant
son histoire a travers les époques.

L)




> Juliane Pourre
19 rue de argiliere - 62250 Beuvrequen
0033 (0) 608 90 22 34
monsavonvegetal.com - £ Mon savon végétal
savonvegetal62 @ gmail.com

> Vente directe a (atelier et sur le marché estival de Wissant.
> Atelier : La saponification & froid, vertus pour la peau. Apprendre a

faire son savon maison. Tarif : 75€. Durée : 45min/1h.

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Tous les jours sur rendez-vous.

‘ [ 1 L ]
I ]

L ol "| - - ‘.,‘_:_ . ¢

- T W\
> Camille Doutriaux-Poulet

280, les jardins de mil ans - 62179 Hervelinghen
0033 (0) 687 65 32 46 > Atelier pour adultes
duventdansmesvalises.fr - Du vent dans mes valises Faconnez des bijoux de peau, fleur de peau, décoration peau-étique
L g a partir de chutes de cuir. Sans pré-requis.

Ateliers collectifs a partir de 50€/personne.

Privatisation b personnes : @ partir de 300€. Workshop en entreprise.

Infos et réservations par téléphone, mail et sur le site.

> Vente directe a (atelier : Lun > sam sur rendez-vous.

Amin en voiture de Wissant.
> Vente sur la boutique en ligne et a loffice
de tourisme de La terre des 2 caps

> Margot Lefebvre
12 rue de Uéglise - 62250 Leulinghen-Bernes
0033 (0) 650 9818 64 Ouverture / Opening time / Offnung / Opening - 01/01 > 31/12
Les florales de Margot
lesfloralesdemargot « hotmail.com

> \lente chez Opale boutique a Rinxent

N2
<
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MARQUISE
PETIT MARCUS DANS LE VENT

> Pauline Brunelot-Cochez
petitmarcus-danslevent.fr
[£7(© Petit Marcus dans le vent
pauline.brunelot @ hotmail.fr

Marque amoureuse de la Cdte d’Opale qui propose
des textiles respectueux de Uenvironnement
et brodés en local pour toute la famille.

RINXENT
ASSOCIATION PIQUE & PRESSE

> Jone de (a Maie, b rue Schuman - 62720 Rinxent
0033 (0) 321 99 93 65
piqueetpresse.com
piqueetpresse « gmail.com

Vente de produits de seconde main : ameublement,
vaisselles, décoration, textile.

Notre association développe une ressourcerie
permettant de valoriser des objets de seconde main.
Nous proposons des animations aux horaires
d’ouverture, pour favoriser les rencontres.

WISSANT
ATELIER DU VERRE ARTOINE

> Anthony Vande Candelaere
10 rue Jacques et Pierre de Wissant - 62179 Wissant
0033 (0) 648 41 83 36
artoine.com - &7 Artoine Artiste Verrier
atelier.artoine « gmail.com

Artoine faconne au chalumeau ses baguettes de verre
de Murano pour transformer la matiére en perles
pleines ou soufflées (bijoux, portes-clés, stylos,

art de la table, objets déco).

o5

& 100% French, locally sourced brand /
Marke 100 % Made in France, Direktverkauf /
Fen merk 100% made in France, korte keten

> \lente en ligne sur http://www.petitmarcus-danslevent fr

> \lente a la boutique de office de tourisme
de La terre des 2 caps a Wissant.

¥z E

o8
& Second hand items - Entertainment for people of all ages /

Secondhand-Gegenstande - Veranstaltungen fiir alle /
Tweedehands vaorwerpen - Entertainment voor alle leeftijden

> Animation familiale : art floral, poterie, couture, mercredi
animés et de nombreuses animations. Dates sur le site.

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :

Mardi, mercredi 10h-18h. Vendredi 14h-18h. Samedi 9h-13h.

& =E3d

& Blown glass accessories and jewellery / Zubehér und Schmuck aus
mundgeblasenem Glas / Accessoires en sieraden van geblazen glas

> Atelier sur rendez-vous : découverte de filage du verre au
chalumeau, partez avec votre propre bijou ! Durée : 2 ou 3h.

> Vente en atelier et en boutique :
Basse saison du 05/04 au 16/11
Mer > sam 10h30-13h/14h-16h30. Dim 14h-17h.
Haute saison du 19/07 au 31/08
.— Lun>sam 10h30-13h /14h-18h. Dim 14h-18h.
- Fermeture annuelle du 01/07/2025 au 18/07/2025.

BLo®

MARQUISE @
SAVONNERIE LA MARQUISIENNE

Sahdrine Delaplace . EAWEE
0033 (0) 649 26 35 69 Py
savonnerie-(a-marquisienne.fr (=1

[7 Savonnerie La Marquisienne

contact « savonnerie-la-marquisienne.fr
Mes savons sont confectionnés a partir d’huiles et beur-
res végétaux issus de Uagriculture biologique. Savons
solides et liquides sans parfum synthétique ni HE.
W Soaps made from organic materials / Seifen aus Bio-Rohstoffen /

Zeep gemaakt van biologische ingrediénten

> Vente en ligne

> Vente a la boutique de loffice de tourisme de La terre des 2 caps
a Wissant, chez Opale boutique a Rinxent, et au marché de la Ferme
des Bio Prés a Wierre-Effroy chague 1% samedi du mois. S



LUNDI
Audresselles Centre village - 8h > 12h30

MARDI
Wimereux Rue Sainte-Adrienne - 8h > 13h

MERCREDI
Wissant Centre village - 8h > 13h

Ambleteuse Place Vauban - 8h30 > 12h
Boulogne-sur-Mer Place Dalton - 8h30 > 12h30
Calais Place d'Armes - 8h30>12h

JEUDI
Marquise Place Louis le Sénéchal - 8h > 12h

Calais Place Crévecceur - 8h30 > 12h

VENDREDI
Wimereux Rue Sainte-Adrienne - 8h > 13h

SAMEDI
Ambleteuse Place Vauban - 8h30 > 12h

Audembert PrRODUITS DE BOUCHE 306 route de Warcove - 10h > 12h
Rinxent - Hydrequent Place des Anciens Combattants - 8h>13h
Boulogne-sur-Mer Place Dalton - 8h30 > 12h30

Calais Place d'Armes et Place Crévecceur - 8h30 > 12h

Wierre-Effroy a La ferme " les Bio Prés ",
100 rue du Beaucamp tous les 1 samedis du mois - de 11h a 19h30

DIMANCHE
Boulogne-sur-Mer Quai Gambetta et Place Vignon - 9h > 13h

AMBLETEUSE

« Chez Jules »

Distributeur de produits frais a Raventhun,
38 rue de l'aérodrome.

AUDRESSELLES

La Ferme de Selles

940, devant le camping les Ajoncs
(ceufs, viande, légumes, beurre).

LEULINGHEN-BERNES

Ferme de Witerthun

RD 238 entre Marquise et Wissant
(pommes de terre, ceufs, viande).

MARQUISE

Distributeur de produits fermiers,

avenue Ferber, en face de la Clinique du pneu.
(CEufs, légumes, produits laitiers, jus de fruits).

MARCHES

MARKETS
MARKTE
MARKTEN

LES MARCHES NOCTURNES

JEUDI
Audembert MARCHE DE PRODUCTEURS 306 route de Warcove
17h>19h

Ferques PRODUITS DE BOUCHE - ARTISANAT Parking de la Mairie
17h30>21h du 16/05 au 04/07

VENDREDI
Wissant PRODUITS DE BOUCHE - Place de la Mairie
17h>21hdu11/04 au 12/09

SAMEDI
Escalles Place de la Mairie - mi-juin a mi-septembre - 17h > 20h

Wimereux Quai d'Hazebrouck - juillet et aolt - 18h > 22h

LES DISTRIBUTEURS DE PRODUITS FERMIERS
OUVERTS 24/24H

SAINT-INGLEVERT
Distributeur de pommes de terre et d’ceufs
Place de la mairie.

WIERRE-EFFROY
Distributeurs de la fromagerie Sainte Godeleine
130 rue des coutures
(fromages, yaourts).

WISSANT

Ferme de Saint-P6

RD 940

(viande, pommes de terre, ceufs).

17
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PRODUCTEURS

LOCAL PRODUCTS
LOKALE PRODUKTE
REGIONALE PRODUCTEN

> Guillaume De Bretagne

AUDEMBERT

LA SALAMANDRE LE FOURNIL BIO

306 route de Warcove - 62250 Audembert
lasalamandrebio.com

K7 La Salamandre Le fournil Bio
commande.lasalamandrebio « protonmail.com

Pain bio 100% levain cuit au feu de bois.
& (1anic sourdough bread baked in a wood-fired oven

Bio-Sauerteigbrot aus dem Holzofen
Op hout gebakken biologisch zuurdesembrood.

> Vlente sur les marchés de Wissant et sur le marché

de Boulogne-sur-Mer le samedi matin.

.
C ot

LANDRETHUN-LE-NORD
GROUPE CHENELET

[t

> 34 rue de Moyecques
62250 Landrethun-le-Nord
0033 (0) 76150 50 72 - 0033 (0) 973 89 00 06
chenelet.org - E Chénelet
pstien a chenelet.org

Retrouvez nos produits issus de Uagriculture
biologique : jus de pomme, citronnades, soupes,
confitures et notre production artisanale de chocolat :
tablettes, fritures, bonbons.

MARQUISE .
LA FERME DES DELICES

> Sandra et Benoit Casiez
b75 lieu-dit Ledquent - 62250 Marquise
0033 (0) 321 99 92 74 - 0033 (0) 685 52 90 92
lafermedesdelices-marquise.com
[ La ferme des délices marquise
lafermedesdelices « live.fr

Eleveur et producteur de canards a foie gras, nous vous

accueillons dans notre magasin a la ferme. Découvrez-y
notre production, notre sélection de produits régionaux

et confectionnez votre parnier gourmand a offrir !

c4

B i m
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BEUVREQUEN
MARAICHER BIO DU RUSSOLIN

1121 rue Principale - 62250 Beuvrequen
0033 (0) 664 66 26 39

[ Le Maraicher Bio Du Russolin
douchet.quillaume6? « orange.fr

Légumes bio diversifiés de saison - eufs.

R (ganic products / Bioprodukte / Bio-producten

> Vente directe
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12
Mar & ven : 16h-19h

> Vlente sur le marché de Wissant.

@ (hocolate, apple juice, soups / Schokolade, Marmeladen /
Appelsap, soepen

> \lente directe
Quverture / Opening time / Offnung / Opening :
Lun > ven 10h-12h30 / 13h30-16h30

& Sale of produce from our foie gras production
Produkten aus unserer Stopfleberentenzucht
Onze eendenfokkerij voor foie gras en streekproducten.
> Vente directe : foie gras et produits & base de canard, produits régionaux.
Quverture / Opening time / Offnung / Opening :
Mar > ven 10h-12h30 / 14h30-1%h.
Sam 10-12h30 / 14h30-18h.

> Autres points de vente : Vert de Terre - Au pré de la Baie.

AT O==



WIERRE-EFFROY

FROMAGERIE SAINTE GODELEINE

> Joachim Bernard

130 rue des Coutures, route de Belle
62720 Wierre-Effroy
0033 (0) 321 87 00 97

lesfreresbernard.fr - Ed Fromagerie “Les Freres Bernard”

fromagerie-ste-godeleine « orange.fr

Venez déguster nos fromages dans un nouvel espace
chaleureux, moderne et convivial, au ceeur
de la campagne verdoyante de la Cote d’Opale.

W (heese-making / Kaseherstellung / Kaasproductie

TARDINGHEN
BRASSERIE ARTISANALE DES 2 CAPS

_

CHRISTOPHE NOYON BRASSEUR

> Christophe Noyon - Ferme de Belle Dalle EA'E
1413 route d'Ausques - 62179 Tardinghen =TH
0033 (0) 32110 56 b3 &
[ Brasserie des 2 Caps
2caps.fr - noyon.brasseur « wanadoo.fr
Bieres, whisky, gin
& Brewery / Bierbraverei / Brouwerijen
> \lente directe )
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Juillet-ao(it : mar > sam 10h-19h et dim 15h-19h.
Basse saison : mar > jeu : 9h-12h / 14h-17h, ven > sam 10h-19h
(nov > mars 18h).
Fermeture annuelle : 21/12/2025 > 04/01/2026.
> Visite le vendredi a 11h puis & 15h en juillet-aodt et toute (année
sur réservation pour les groupes.
Visite de la brasserie suivie d'une dégustation. Durée : 1h / 1h30

Adulte : 6,50€ - Groupe adulte : 6€ Y- .
=%

Groupe (< 25 personnes) : 125€

> Vente directe
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12
Lun > sam 9h30-12h30 / 14h-18h30.

> Visite
Visite dans un couloir de visite avec dégustation. Durée : 10-15min.
Lun > ven selon les jours de production.

> Distributeur 24h/24

=HEBaL%@
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WIERRE-EFFROY
BOULANGERIE LE FOURNIL
T2 Tt

BOULANGERIE . PATISSERIE

> Bruno Berquier
18 rue du Flégard - 62720 Wierre-Effroy
0033 (0) 321 33 68 65
boulangerie-lefournil « laposte.net
Pains cuits au feu de bois - Brioches - Viennoiseries
Patisseries - Pizza - Epicerie
@ [ 0aves and baguettes cooked in a wood-fired oven
Uber dem Holzfeuer gebackene Brote
Broden gebakken ap houtvuur.
> Vente directe )
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12
Tous les jours 7h-13h / 15h30-19h. Non stop Le dimanche 7h-18h.
Fermé le jeudi.
> Autre point de vente : supermarchés
> Visite sur réservation.

=E3d

PRODUCTEURS
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WISSANT R
FERME DE SAINT PO

-

> Laurent Fourdinier @ (harolais meat, pork

Ferme de Saint P - D940 - 62179 Wissant Fleischproduktion, Schweinefleisch
0033 (0) 321 82 52 36 - 0033 (0) 617 72 74 77 Charolais-vlees, verkensviges.
K7 La Ferme de Saint PO > Vente directe de viande issue de la ferme et produits

du terroir. Distributeur 24h/24.

L) alnlmalElX sotm elﬁ’.e? pfullc;palement Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : 01/01 > 31/12
avec les aliments cultivés a la ferme. Mer > sam 10h-12030 / 14h-19h.

De notre élevage a votre table. Vente directe. Du 01/11 au 30/03 : mer > sam 10h-12h30 / 14h-18h.

IE‘;%"EI

WISSANT

> (lara Carrelet & [y products, cheese

62179 Wissant Milchprodukte, Kése

0033 (0) 667 44 78 b4 Melkproducten, kaas.

E1(© La fromagerie en herbe > Vente sur les marchés de Wissant (le mercredi matin,

clara « lafromagerieenherbe.fr et le vendredi soir en saison), de Boulogne-sur-Mer
Venez godter mes fromages et produits laitiers le samedi matin, au Channel a Calais le 2° et dernier
fabriqués avec passion, a partir d’un bon lait bio, samedi de chaque mois.
100% herbe.

Yaourts a la grecque, yaourts infusés aux plantes, ElaE

fromages de chévre, halloumi, riz au lait.




A EMPORTER EN RANDONNEE Pour le godter ou le dessert

LE SANDWICH DES 2 CAPS ~ TARTE AU SUCRE

o
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UN PLAT RECONFORTANT RAPIDE ET DELICIEUSE

BCGEUF DE SAINT-PO TARTE AU FRUITE

A LA BIERE DES 2 CAPS DU GRIS-NEZ

23
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POUR LE GOUTER OU LE DESSERT

TARTE AU SUCRE

Pour 6 personnes

INGREDIENTS

25 cl de biere* > Bramerie du Boulonnair & Merguire

5 jaunes d’ceufs > Maraicher Bie du Russelin & Beurequen
25cl de lait

200g de farine

200g de beurre

100g de cassonade

10g de maizena

3cld’eau

Sel

Préchauffez le four a 160°C.

servez.

Dans un récipient, versez la farine et formez un puits dans lequel :

vous ajoutez AlOOg Qe b.euArre coupé en morceaux et une pincée de sel. : 2 tranches de pain paysan > L dal e, le fournil bio
Pétrissez la pate qui doit étre friable. Incorporez le mélange eau/ceufet - R . . R
ti 3 Détri d |a péte est bi te f boule. Halloumi au curry ou chevre frais > ¥a Gromagerie en Herbe a Wissant
continuez a pétrir. Quand la pate est bien compacte, formez une boule, | Tomates > Taraicher Bio. du Russolin & B
FRa ; e . i Roquette > Tfaraicher Bio du Russolin & Beuwrequen
Etalelz lj p;tle a lglde(_;.d uptrou}l)efau a TatlsAsterle,tet %arnlssef—en un | Carottes rapées > Maraicher Bio du Russalin & B
moule de 24 cm de diametre. Piquez la péte, et enfournez-la pour : -, rouge > Taraicher Bio du Russolin . B ‘
R N . © Beurre, Sel
Versez le reste des jaunes d’ceufs, la biére, la maizena et le lait dansun :

et réservez pendant 1h au frais.

15 minutes.

saladier.
Lorsque le fond de tarte et précuit, saupoudrez-le de cassonade.
Augmentez la température du four a 180°C.

restant, coupé en morceaux.

Enfournez a nouveau pour 20 minutes.
Bonne dégustation !

*L’abus d’alcool est dangereux pour la santé

RAPIDE ET DELICIEUSE

TARTE AU FRUITE
DU GRIS-NEZ

Pour 6 personnes

INGREDIENTS

1 Fruité du Gris-Nez (environ 230g) > Ghemagenrie Jainte-Godeleine &
Wieve-Effroy

20cl creme fraiche

4 ceufs > MMaraicher Bio du Rusrelin & Beuvreguen

sel, poivre, muscade

1 péate brisée

Préchauffer le four a 180°C.

de sel et de poivre et un peu de muscade moulue.

Etaler la pate brisée dans un moule a tarte et piquer le fond.
Verser la préparation sur le fond de tarte.

Faire cuire au four 30 minutes a 180°C.
Bonne dégustation !

A EMPORTER EN RANDONNEE

LE SANDWICH DES 2 CAPS

Pour 1 personne

. INGREDIENTS

i 2tranches de pain paysan > $e dalamandhe, le fournit bio

i Jambon > ¥a Fewne de Jaint-Pé o Winsant

: Mimolette de la Céte d’Opale ou Tommette de Brebis > Shamagerie
| duinte-Godeleine o Weerre-&ffroy

i Tomates > Tjaraicher Bio du Russolin & Beuwrequen

i Roquette > Taraicher Bio du Russelin 6 Beurrequen

© Moutarde

: Tartinez le pain de moutarde. Disposez sur une premiére tranche votre
¢ jambon, puis votre fromage, vos tomates et votre roquette. Recouvrez

¢ avec la seconde tranche.
Pour réaliser la pate brisée : mélangez l'eau, avec 1 jaune d’ceuf. Ré- :

LE SANDWICH DES 2 CAPS - VERSION VEGE

i Coupez le chou rouge trés fin ou raper le. Assaisonnez d'un peu de sel.

© Répez les carottes. Tartinez le pain de beurre. Garnissez une premiére

Versez la préparation sur le fond de tarte, et parsemez-en le beurre t[an,che de chou rouge et de fromage frais. Répartissez les carottes
: rapées et la roquette. Recouvrez avec la seconde tranche.

: Pour le transport, emballez les sandwichs dans du papier pour

¢ sandwich ou du cellophane.

: Bon pique-nique!

UN PLAT RECONFORTANT

_ BCGEUF DE SAINT-PO
A LA BIERE DES 2 CAPS

Pounr 6 personnes

 INGREDIENTS

600g de paleron de boeuf > Fewne de Jaint-Pé & Winsant

: Moutarde

1 cuillére de cassonade (vergeoise)

 1cuillere de beurre

i 1oignon > Maraicher Bio du Russalin & Beurequen

i 6 carottes > araicher Bio du Russolin & Beurequen

i 1branche de céleri > Maraicher Bio du Rusrelin & Bewrequen
o . R i Thym, laurier

Battre les ceufs dans un saladier, ajouter la créme fraiche, une pincée 30cl de biére des 2 Caps* > Brusenie des 2 Caps & Tindinghen
Couper le fromage en cubes et ajouter a la préparation. Bien mélanger. : Sel, poivre

: Couper le beeuf en cubes de 7 a 8 cm de c6té. Tartiner les morceaux
coupés avec la moutarde puis saupoudrer de cassonade. Dans une
¢ grande cocotte, faire dorer la viande dans du beurre.

Quand la viande est bien dorée, la retirer et faire blondir a la place
i loignon émincé, puis les carottes coupées en rondelles.
i Ajouter la branche de céleri en morceaux, le thym et le laurier.

© Remettre la viande dans la cocotte et verser la biére. Saler, poivrer,

i fermer la cocotte et laisser mijoter au moins 3 heures.
: Bonne dégustation !

i *L’abus d’alcool est dangereux pour la santé



RESTAURANTS

RESTAURANTS

AUDINGHEN
LASTERIE

> Ludovic Dumont
98 Place du Commandant Ducuing - 62179 Audinghen
0033 (0) 321 87 68 71
lasterie-audinghen.fr - K7 Restaurant Lastérie
lasterie @ orange.fr

Cuisine traditionelle - Viande maturée - Poissons

L'astérie vous propose une cuisine “fait maison”, a partir
de produits frais et locaux. Equipe jeune et a votre écoute.

@ Traditional - fish - Meat / Traditionell - Fisch - Fleisch/
Traditioneel - Vis - Vlees

AUDINGHEN @

LES MARGATS DE RAOUL

> Elodie Meunier
685 route du Cap - 62179 Audinghen
0033 (0) 321 3296 37 &
lesmargatsderaoul.eu - Ed Les Margats de Raoul
lesmargats « lesrestos-m.eu

Estaminet, cuisine traditionnelle - Produits locaux

et de saison, plats faits maison

& £staminet - from fresh produce / Schenke - frischer Produkte /

Kroegje - verse producten

Vente a emporter par téléphane ou sur place.

90 couverts - 60 places terrasse

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :

Haute saison et vacances scolaires : tous les jours 12h-14h30 / 19h-20h.

Basse saison : tous les jours 12h-14h30, ven > dim : 12h-14h30 / 19h-20h.

Fermeture annuelle : 16/11/2025 > 19/12/2025.

€AGT.ET LAB4dix

AMBLETEUSE
BUZZ DINERS

> Mickaél Meurillon
Place de la Mairie - 62164 Ambleteuse
0033 (0) 39118 12 57
buzz-diners.eatbu.com - Ed Buzz Diners
buzzdiners a gmail.com

Friterie (burgers, frites, américains, assiettes...).

& fresh chips- Burger / Frische Pommes frites - Burger / Verse

frieten - Burger
Vente a emporter : commande sur place ou sur le site internet.

20 couverts + 25 places terrasse

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :

Haute saison : tous les jours 11h30-14h / 18h30-22h.
Basse saison : lun, mar, jeu et dim 11h45-14h/18h45-21h.
Fermeture a 21h30 les vendredi et samedi.

tG T LERB®

N =
Vente a emporter sur demande

100 couverts + 40 places terrasse

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :

Haute saison : Fermé e Lundi. Mar > sam 12h-14h / 19h-20h30.
Dim > 12h-14h.

Basse saison : Fermé le Lundi et e mardi. Mer > jeu 12h-14h.

Ven > Sam 12h-14h / 19h-20n30. Dim 12h 14h.
Fermeture annuelle du 01/01/26 au 31/01/26.

e TARLEERERSGLE
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AUDRESSELLES
LA PLAGE

> Monsieur et Madame Elliott
21 rue Gustave Danquin - 62164 Audresselles
0033 (0) 757 67 96 18
hoteldelaplage-audresselles.com - K La Plage Hotel restaurant
hotel-resto-delaplage(dorange.fr

Spécialités de la mer

La jeune cheffe Solene Elliott vous propose une cuisine de
saison élaborée a partir de produits frais et locaux.
Le menu comporte 4 entrées, 4 plats et 4 desserts.

=]

Wissant

O | ocal specialities - homemade dishes made from fresh produce /
Spezialitaten des Terroirs - Kiiche auf der Basis frischer
hausgemachter Produkte / streekspecialiteiten - keuken ap basis
van huisgemaakte verse producten

36 couverts + 20 places terrasse

Ouverture / Opening time / Gffnung / Opening :
Haute saison : Mar > sam 12h-13h30 / 19h-2030. Dim 12h-13h30.
Basse saison : Mer > sam 12h-13h30 / 19h-20h30. Dim 12h-13h30.
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AUDRESSELLES
CHEZ MIMI

> Apolline Becue
90 rue Accary - 62164 Audresselles
0033 (0) 321 32 94 00
restaurant-mimi.com
K7 Restaurant Chez Mimi Audresselles
restochezmimi @ gmail.com

Fruits de mer - Poissons - Homards

Etablissement familial depuis 1971, nous vous proposons
nos fruits de mer et poissons dans un cadre chaleureux
et familial. N'hésitez pas a réserver.

BEUVREQUEN
LA TOPINIERE

> Laurent Top
405 ue principale - 62250 Beuvrequen
0033 (0) 32192 84 79
Ei La Topiniere
toplaurent « orange.fr
Cuisine traditionnelle francaise

Le restaurant La Topiniere vous propose une cuisine
traditionnelle frangaise, dans un cadre chaleureux et
convivial.

O Traditional / Traditionell / Traditionee!

AUDRESSELLES @

LE LOUP DE MER

> Elodie Meunier - 1 place du Détroit
62164 Audresselles
0033 (0) 321 32 94 68
leloupdemer.eu - K Le loup de Mer
contact « leloupdemer.eu
Produits de la mer - Plateaux de fruits de mer -
Suggestion a 'ardoise
O Seafood - Traditional / Meeresfriichte - Traditionell /
Zeevruchten - Traditioneel
Vente a emporter par téléphane ou sur place.
56 couverts + 32 places terrasse
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Haute saison et vacances scolaires : tous les jours 12h-14h30 / 19h-20h.
Basse saison : tous les jours 12h-14h30 / 19h-20h.
Fermé le jeudi hors vacances scolaires.

et @GR L T L

AUDRESSELLES m
LODYSSEE

> Elodie Meunier

18 rue Marin la Meslée - 62164 Audresselles e
0033 (0) 321 87 08 88 o
lodyssee.eu - B Odyssee Brasserie ’

contact « lodyssee.eu

Brasserie familiale - Fait maison - Produits locaux

O [ 5cal specialities - homemade dishes made from fresh produce/
Spezialitaten des Terrairs - Kiiche auf der Basis frischer hausgemachter
Produkte / streekspecialiteiten - keuken op basis van huisgemaakte
verse producten

Vente a emporter par téléphone ou sur place.

84 couverts + 38 places terrasse

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :

Haute saison et vacances scolaires : tous les jours 12h-14h / 19h-20h.

Basse saison hors vacances scolaires : tous les jours 12h-14h.

Ven, sam 12h-14h / 19h-20h.

Fermeture annuelle : 16/11/2025 > 19/12/2025 (sous réserve).

@GR T L0

O ww

Vente a emporter : fruits de mer

60 couverts + 60 places terrasse

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :

Juin & septembre : tous les jours 12h-14h / 18h30-20h30.
Septembre a Juin : jeu > dim 12h-14h / 18h30-20h30.
Lun et mar 12h-14h. Fermé le mercredi.

Fermeture annuelle du 01/04/2025 > 16/04/2025

e etdu 0212125 > 22005
E‘-%' G T ABRERCI®

80 couverts + 30 places terrasse

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Toute Uannée : jeu > lun 12h-14h30 / 19h-21h.
Fermé le mardi et le mercredi.
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HERVELINGHEN
FRITERIE DES VOILES

LANDRETHUN-LE-NORD
AU VIEUX JACK
O5

RESTAURANTS

> Christophe Trezeux L E
17 rue du 8 Mai - 62250 Landrethun-le-Nord  #%has
0033 (0) 665 34 9189 mak
> Raphaél Cocg 7 Au Vieux Jack

auvieuxjack « orange.fr
Welsh - Camembert frit - Frites fraiches

&R elsh rarebit - fried camembert / Késetoast - gebackener
Camembert / welsh rarebit - gebakken camembert

901 Rue principale - 62179 Hervelinghen
0033 (0) 619 45 34 30

Burgers - Frites - Americains

La friterie du camping ouverte a tous, vous accueille
le soir en saison.

Venez vous régaler sur place ou a emporter.

Verse frieten - Burger

Vente a emporter

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Mar > dim 18h30-21h30.
45 couverts

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Toute lannée : Mar, mer, ven, sam, dim 12h-14h30 / 19h-21h.
Jeu 12h-14h30. Fermé le lundi.

€-€€

&L TOADLE e GREDEREI®
D D

MARQUISE

> EPDAHAA
1075 hameau de Ledquent - 62250 Marquise
0033 (0) 32199 57 47
chateau-de-ledquent.com
K7 Hostellerie de la Quenceuille
resa.codef « epdahaa.fr
Cuisine traditionnelle
O raditional / Traditionell / Traditioneel
Vente a emporter : plateaux repas a commander avant 14h a veille.
80 couverts + 30 places terrasse
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Toute (année : Mar > jeu 12h-14h30. Ven > sam 12h-14h30 / 19h-21h30.
Dim : groupes > 20 pers sur réservation.
Fermé le undi.

e TMEGETRRECILE

WIERRE-EFFROY
LA FERME DU VERT

- s

> (lémence Hées
bbb rue du Vert - 62720 Wierre-Effroy
0033 (0) 321 87 67 00
fermeduvert.com - E3 Ferme du Vert
info a fermeduvert.com

Cuisine locale et de saison. Plats végétariens sur demande.

@ [ oca( and seasonal products / Lokale und saisonale /

Produkte Lokale en seizoensproducten

35 couverts + 10 places terrasse

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :

Haute saison : mar > ven 12h-13h30 / 19h-20h30.

Lun et sam 19h-20h30. Fermé le dimanche.

Basse saison : mar > sam 12h-13h30 / 19h-20h30.

Fermé le lundi et le dimanche. 6o
Fermeture annuelle : du 16/06/2025 au 24/06/2025.

GOURMAND E}TEiE

e GO TEDBRO 0P

MARQUISE
ENTRE TERRE ET MER

> Monsieur Hauban

[AE des 2 Caps Nord, allée des Poissonniers, RDZ31
62250 Marquise

0033 (0) 321 32 33 82

restaurantentreterreetmer.fr - 3 Entre Terre et Mer
phauban « gmail.com

Spécialités régionales
Grand parking gratuit. A 2 minutes de la sortie

d'autoroute. “Le meilleur restaurant est celui
ol Lon se sent bien”.

WISSANT R
RESTAURANT LES SIRENES - TERRASSE SUR MER

> Monsieur Gest

Sur la plage - 62179 Wissant

0033 (0) 603 38 17 67

levivier.com

levivierwissant @ gmail.com
Poissons - Moules - Fruits de mer - Pizzas
Salades - Snacks

Moules-frites en terrasse ensoleillée,
bieres locales pression, plateau de fruits de mer
et bouteille de vin blanc, ily en a pour tous les godts !

O Traditional / Traditionell / Traditioneel
Vente & emporter (les desserts)

90 couverts + 40 places terrasse

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Tous les jours 12h-15h / 19h-23h30.

Basse saison : fermé le lundi soir.

Fermeture a noél et nouvel an.

%;% BFERERELSE
(el ce-ccc Qo LR T,

O P73 / mussels / seafood - Pizzas / Miesmuscheln / Megresfriichte -
pizza’s / mosselen / zeevruchten

Vente a emporter sur demande par téléphone.

30 couverts + 10 places terrasse

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Tous les jours 11h-21h30.
Fermeture annuelle du 15/11/25 au 01/02/26.

s AATRLELE
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WISSANT WISSANT
LE HERLEN WISSANT LA TERRASSE DU VIVIER

; 2

b-—--—--.pf"?"'-"a‘ -
——

Al

> Monsieur Gest
1 rue Jules Guesde - 62179 Wissant

> Monsieur Gest
3 rue Gambetta - 62179 Wissant

0033 (0) 603 3817 67 0033 (0) 603 3817 67
levivier.com levivier.com
levivierwissant @ gmail.com levivierwissant @ gmail.com
Poissons - Moules - Fruits de mer Poissons - Moules - Fruits de mer
Paélla et couscous de la mer - Magret de canard Paélla et couscous de la mer - Magret de canard
O 1ish / mussels / seafood / Paella - Miesmuscheln / Megresfriichte / @ 1ish / mussels / seafood / Paella - Miesmuscheln / Meeresfriichte
Fisch - Mosselen / Zeevruchten / vis / Fisch - Mosselen / Zeevruchten / vis
Vente a emporter sur demande par téléphone. Vente a emporter sur demande par téléphone.
30 couverts + 10 places terrasse 30 couverts + 10 places terrasse
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Tous les jours 11h-15h / 18h-21h30. Tous les jours 11h-15h/18h-21h30.
Fermeture annuelle du 15/11/25 au 01/02/26. Fermeture annuelle du 15/11/25 au 01/02/26.

RGBT TLEBd4E RGBT TLEBd4LE

WISSANT WISSANT
FRITERIE LE WEEKEND WISSANT LES SABLES D’OPALE

T '

> 1 digue de Mer - 62179 Wissant
3 rue du Professeur Leloir - 62179 Wissant 0033 (0) 321 35 33 57

0033 (0) 603 38 17 67 0033 (0) 6755275 18
levivier.com lessablesdopale « orange.fr

levivierwissant @ gmail.com Gaufres maison - Glaces artisanales - Croques et Encas

Moules - Fruits de mer - Pizza - Snack @ affles - sandwiches - Ice cream / Waffeln - Sandwiches - eis /
& pizza / mussels / seafood - Pizzas / Miesmuscheln / wafels - sandwiches

Megresfriichte - pizza’s / mosselen / zeevruchten

Vente a emporter sur demande par téléphone.

14 couverts + 27 places terrasse
30 couverts + 10 places terrasse o )
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening : gr)lﬂellrtuﬁ;ﬁgetn\ngltlm.e [ Offnung / Opening :
Tous les jours 11h-150/18h-21h30. > T/ tous s jours.
Fermeture annuelle du 15/11/25 > 01/02/26.

RGMT.TLB4L% tGT. 48

> Monsieur Gest

Vente a emporter : glaces, gaufres, boissons

WISSANT
HOTEL DE LA PLAGE

>Terres d'Opale - 1 place Edouard Houssin - 62179 Wissant 80 couverts + 40 places terrasse

0033 (0) 630 44 19 95 Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
hotelplage-wissant.com - & Hatel de la Plage Wissant Haute saison : Lun, jeu, ven et sam 12h-15h / 18h30-22h30.
hotelplage800 « gmail.com Dim > 17h-15h.
. i i o Basse saison : Lun, jeu, ven > 18h30 - 22h30.
Fruits de mer - Produits du terroir - Fait maison Sam > 12h-15h / 18030-22030. Dim > 12-15h.
C PS .. Un lieu de vie, hors du temps et dans Lair du temps. Fermeture annuelle : du 05/01/2025 au 06/02/2025.
C L ° Une cuisine locale, fait maison et élaborée a partir de

fruits de mer et produits du terroir.
@ Seafood - local specialities / Meeresfriichte - Spezialitéten des
Terroirs / zeevruchten - streekspecialiteiten

TR = AEREBL 8%
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WISSANT
CHEZ MAX

-~

= ‘ ) b

> 36 rue Jean Moulin - 62179 Wissant EMEE
0033 (0) 766 35 86 32 ’
E1© Chez Max =

chezmax.pizzeria @ gmail.com

Pizzas maison cuites au feu de bois - Produits frais,
si possible locaux.

Vente a emporter : commandes par téléphone

40 couverts

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Vacances scolaires : ven > mar 12h-14h / 19h-21h30. Jeu : 19h-21h30.
Hors vacances de février a novembre : ven > dim 19h-21h30.

A P (wml

WISSANT
LES FRANGINS

A.__Iz ”

> Thomas Guffroy '
1 rue du Muret - 62179 Wissant
0033 (0) 32196 2310
restaurant-lesfrangins.fr
K7 Les Frangins - lesfrangins800 « gmail.com
Cuisine traditionnelle
O [raditional / Traditionell / Traditioneel
Vente a emporter : téléphoner a veille.

60 couverts

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Toute lannée : lun > ven 18h30-21h. Sam > dim 12h-14h30 / 18h30-21h.
Fermeture annuelle : 10/01/25 > 20/01/25.

€€-€€€

MGATEALFTRELE
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WISSANT
LA PETITE FAIM

> Véronique Hamard
5 rue du Professeur Leloir - 62179 Wissant
[ La petite faim
guyhamard « yahoo.fr

Hamburger - Kebab - Frites maison

& fiesh chips - kebab - homemade buckwheat crépes /
Frische Pommes frites - Kebab - hausgemachte Fladen /
Verse frieten - kebab - Boekweitpannenkoeken van het huis

Vente a emporter

90 places terrasse

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
Haute saison : 7j/7, 12h-15h / 18h-22h.

ACHER (ADYOL

WISSf\NT
LE PERE BAPTISTE

RESTAURANTS

2
KA
> 8 rue Jacques et Pierre de Wissant EReE
62179 Wissant PR
0033 (0) 321 35 3357 - 0033 (0) 675 52 75 18 [zt
leperebaptiste.com

leperebaptiste « orange.fr
Galettes de sarrasin - Tartines a Uancienne maison
Crépes maison - Gaufres maison - Glaces artisanales
@ (1épes - waffles - sandwiches / Crépes - Waffeln - Sandwiches /
pannenkoeken - wafels - sandwiches
40 couverts + 40 places terrasse
Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :
01/04>11/11 : tous les jours sauf le mardi et le jeud.
12/11 > 30/03 : week-ends et vacances scolaires.

BRL T LBdF

WISSANT
LE NORMANDY

—_———— »

> Didier Davies - 2 place de Verdun - 62179 Wissant
0033 (0) 321359011
lenormandy-wissant.com
[ Hotel Restaurant Le Normandy Wissant
hnormandy « wanadoo.fr

Poissons - Fruits de mer

O Seafood - fish / Meeresfriichte - Fisch / Zeevruchten - vis

Vente a emporter : plateaux de fruits de mer

100 couverts

Ouverture / Opening time / Offnung / Opening :

Haute saison : ven > lun 12h-14h30 / 18h45-20h. Fermé Le jeudi.
Basse saison : lun, mer, ven, sam, dim 12h-14h30 / 18h45-20h.
Fermé le mardi et le jeudi. €€

@
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LES ETAPES

D'UN SEJOUR
FCO-RESPONSABLE

SUR LA TERRE DES 2 CAPS

En vacances sur La terre des 2 caps ?

Il est facile de prendre soin de la planéte sur le territoire...
Tour d’horizon sur quelques gestes écologiques

a adopter pendant son séjour !

11
Je mPbaladair surn Uavenue... 9

Les Champs Elysées - Joe Dassin
(Paroliers : Mike Delghan/Mike Wilsh/Pierre Delanoé)

... Sur la plage, ou en campagne, a coup sir !

Le temps de quelques heures, laissez votre voiture et optez pour le vélo
ou la marche.

C’est bon pour la planete et pour votre santé !

Retrouvez les chemins et sentiers balisés a la page n°8.
La Cote est également accessible en bus via la ligne 427, a moindre codt !

14

DES CORNICHONS, DE LA MOUTARDE,
DU PAIN, DU BEURRE... ’

Les cornichons - Nino Ferrer, James Booker

)

Prendre soin de la planéte, c’est aussi acheter et consommer des produits
locaux!

Profitez d’une halte sur les marchés de La terre des 2 caps, page n°17.

Le circuit court, c’est développer I'’économie locale !

Découvrez nos producteurs page n°20. Entre fraicheur et saisonnalité
respectées, vous trouverez tres certainement votre bonheur.

a

Découvrez également des recettes a reproduire en vacances avec des
produits issus de nos producteurs, page n°23 !

30



¢ Eteins la lumiere
‘ Eteins la lumiére - Axel Bauer ”
Pensez a garder les bonnes habitudes, méme en vacances !
Voyageur solo, en famille, en couple ou entre amis, adoptez des gestes
simples : éteindre la lumiere et la climatisation quand vous sortez, fermer
le robinet en se brossant les dents ou encore respecter le tri sélectif, autant
de gestes qui contribuent a prendre soin de notre planéte.

) by

= PAR-DESSUS 'ETANG,
SOUDAIN JAI VU..

Le chasseur - Michel Delpech, Michel Albert Louis Pelay, ”
Jean-Michel Franck Rivat

... Passer des oies sauvages ? Par-dessus le Cap Gris-Nez, assurément !

Le territoire est doté d’une diversité paysagere riche, l'occasion d’en
apprendre davantage sur la faune et la flore locale.

Les guides nature se feront un plaisir de vous partager leurs connaissances
sur La terre des 2 caps (Caroline Géneau et Cyn’Biose page n°7) !

En période estivale, renseignez-vous sur les balades organisées par
Poffice de tourisme.

¢ Jouvenir, rsourenir
)
Souvenirs, souvenirs - Johnny Hallyday
(Paroliers : Cy Coben, Fernand Lucien Bonifay, Robert Finet)

»

Envie d’emporter quelques souvenirs du séjour ? Rendez-vous a la boutique
de l'office de tourisme !
Vous y trouverez pléthore de produits locaux et de produits artisanaux.

Vétements, bijoux, savons ou encore objets de décoration, il y en a pour tous
les golits.

Rendez-vous également a la page n°15 pour y découvrir certains de ces
artisans sur La terre des 2 caps.
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INFOS PRATIQUES

PRACTICAL INFORMATION
PRAKTISCHEN INFORMATIONEN
PRAKTISCHE INFORMATIE

HORAIRES greuverture

HORS VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES
ZONE B + VACANCES BELGES
OCTOBRE LUNDI 9h30>12h30/ 14h00 > 17h 9h30>12h30/14h00> 17h
A MARS MARDI 9h30>12h30
MERCREDI 9h30>12h30 9h30>12h30/14h>17h
FERME JEUDI 9h30>12h30
LE DIMANCHE VENDREDI 9h30>12h30/ 14h00 > 17h 9h30>12h30/ 14h00 > 17h
SAMEDI 9h30>12h30 / 14h00 > 17h
. AVRIL JUILLET
A SEPTEMBRE ETAOUT
(HORS JUILLET ET AOUT)
LUNDI 9h30 > 12h30 / 14h00 > 18h LUNDI 9h30>12h30/ 14h00 > 18h
MARDI 9h30>12h30/ 14h00 > 18h MARDI 9h30>12h30/ 14h00 > 18h
MERCREDI 9h30 > 12h30 / 14h00 > 18h MERCREDI 9h30 > 12h30 / 14h00 > 18h
JEUDI 9h30>12h30 / 14h00 > 18h JEUDI 9h30>12h30/ 14h00 > 18h
VENDREDI 9h30>12h30 / 14h00 > 18h VENDREDI 9h30>12h30/ 14h00 > 18h
SAMEDI 9h30 > 12h30 / 14h00 > 18h SAMEDI 9h30>12h30/ 14h00 > 18h
DIMANCHE 9h>13h DIMANCHE 9h30>12h30 / 14h00 > 18h

N U [\A E ROS « Police (police - Polizei - politie) : 17

» Pompiers (fire brigade - Feuerwehr - brandweerlieden) : 18

J,
d W » Samu (mobile emergency unit - Rettungsdienst - mobiele urgentiegroep) : 15
« Urgences SMS (emergency number for deaf people - Notruf fiir hérbehinderte - noodoproepen voor
EMERGENCY NUMBERS slechthorenden) : 114

NOTRUFNUMMERN « Appel d’urgence européen (european emergency number - Euronotruf - europees alarmnummer) : 112
NOODNUMMERS  Secours en mer (sea rescue - Seenotrettung - redding op zee) : 196

» Pharmacie de garde (pharmacy 24/24 - Apotheke 24/24 - apotheek 24/24) .
www.servigardes.fr ou 0825 74 20 30 (0.15€/min)

« Hopitaux (hospitals - Krankenhduser - ziekenhuizen)
> De Boulogne - 0033 (0) 321 99 33 33 - 33 rue J. Monod
> De Calais - 0033 (0) 321 46 33 33 - 1601 Bd des Justes

« Distributeurs (vending machine - Geldautomaat - geldautomaat)
> Ambleteuse : La Banque Postale
> Marquise : Crédit Agricole - BNP - Crédit Mutuel - Caisse d’épargne
> Wissant : La Banque Postale
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Trouver
un logement

A

Retrouver
les animations

Vérifier
les horaires marées

Stations-service
et bornes de recharge

LEGENDE / KEY / LEGENDE / LEGENDE
#,é Langues étrangeres / Foreign languages spoken / Fremdsprachen / Vreemde talen
3 Cartes de crédit acceptées / Banker's cards / Bank Karten / Kredietkaart
Cheque
E{', Cheques vacances acceptés / «Cheques vacances» / Urlaubsschecks
E.'o Cheques déjeuner acceptés
[8L, Tickets restaurant acceptés
(L\ Acces handicapés / Accessible for disabled people / Zugang fiir Behinderte / Toegang voor mindervaliden
_‘ Animaux admis / Pets welcome / Tiere zugelassen / Dieren toegelaten
Parking / Car park / Parkplatz / Parking
N Jardin / Garden / Garten / Tuin
7= Wifi | Wifi
§ 1 personne /1 person / 1 Person/ 1 persoon
A% Enfants / Children / Kinder / Kinderen
ﬁ} Accueil groupe / Group reception / Aufnahme von Gruppen / Ontvangst voor groepen
$542 Groupe enfants / Group of children / Kindergruppe / Groepen kinderen
# Famille / Family / Familie / Gezin
(@Y Salle de séminaire / Conference room / Seminarraum / Seminariezaal
(&) Salle de banguet / Banquet facilities / Bankettsaal / Banketsaal
@ Durée de la visite / Duration of the visit / Dauer der Besichtigung / Duur van het bezoek
e-ec-cee Fourchette de prix / Price range / Preisspanne / Prijsklasse
@9 Plats végétariens / Vegetarian dishes / Vegetarische Gerichte / Vegetarische gerechten
R Chaise bébé

T Terrasse / Terrace / Terrasse / Terras

Les renseignements et tarifs sont donnés a titre indicatif.
Information and rates are given on indicative basis only

Die Informationen und Preise sind unverbindlich

Inlichtingen en tarieven worden verstrekt op basis van indicatie

Ambleteuse

INFOs
PRATIQUES

33



LA CARTE

AMBLETEUSE

BOULOGNE-SUR-MER

CALAIS
MARQUISE
WISSANT

TERRE DES 2 CAPS TOURISME
Place de la Mairie - 62179 Wissant
0033 (0) 321 824 800

terredes2capstourisme.fr

tourisme@terredes2caps.com
K Terre des 2 Caps Tourisme

AMBLETEUSE  BOULOGNE-SUR-MER CALAIS MARQUISE WISSANT
16min > 10km 30min > 30km T4min>10km | 15min>12km
T6min > 10km 31min>37km | 16min>15km | 23min > 23km
30min > 30km 31min > 37km 22min > 23km | 24min>21km
T4min > 10km T6min > 15km 22min > 23km T4min > 9km
15min > 12km 23min > 23km 2kmin > 21km 14min > 9km
" A

34

»

ROYAUME
UNI

-?
[
CAP
GRIS-NEZ
La Maison a
des Deux-(
Le Fort » .
d’Ambleteuse | m—— ™

OTE p'opaLE

C‘\

-



2 CALAIS
LoPRv
)
SANGATTE
[ )
VERS DUNKERQUE/
ANVERS
CAP
BLANC-NEZ oS\
TUNNEL,
. \ =l ¢ ESCALLES \‘/
=] o FRETHUN
M
OTEP o
i N
A WISSANT RS

= 4;-0 e
HERVELINGHEN

B e SAINT-INGLEVERT
L
l Le Mont de
: QO AUDEMBERT %
° TARDINGHEN i
) m ° Calais Canadian

War Cemetery LANDRETHUN-

LEUBRIN cx)- LE-NORD
os AUDINGHEN . "0 = ?ﬁ*&&éé“ué‘

Le Musée Le Bail

du Mur de l'Atlantique BAZ'NGHEN LEULIN

geza

EN- FERQUES
BERNES ® °
DO P s
- e Morutse
-§o AUDRESSELLES © MARQUISE RINXENT

(& I E=

.:i © AMBLETEUSE . S ;
P}
‘ ﬂ ° @
; ...
Le Musée 39-45 @ |
| Q6
OFFRETHUN REI
WACQUINGHEN ¢ ('!%
® (,)» A (- \
® WIMEREUX \
(v A T ® WIERRE-EFFROY

O O sw

MANINGHEN-HENNE

VERS PARIS
EYs

@ BOULOGNE-SURIMER v

35



HAUTS-DE-FRANCE

caais @

LA TERRE @ GUINES
DES 2 CAPS

W
CAL.AIS . “"/\ “\
[ BOULOGNE-SUR-MER
BOULOGNE-SUR-MER

@ DESVRES

ckaél Lootens ; ©Terre des 2 Caps Tourisme ; ©Christian Cholez ; ©Fabien Coisy ; ©Olivier Bailly ; ©Istockphoto

' terred
es
7" 2Ca

TourLsme

Eci ; ©paysages-en-nord

Lecler

TERRE DES 2 CAPS TOURISME
Place de la Mairie - 62179 Wissant
0033 (0) 321 824 800

terredes2capstourisme.fr
tourisme@terredes2caps.com
i Terre des 2 Caps Tourisme

- Photos : Couverture ©Yann Avril ; ©Olj

Conception graphique &illustrations : mariesenecat.fr - Impression : Aprim & Henri \f—-::—

p ®
Parc.
gt Offices ce
a5 Caps at Tourisme
s fpale ¢e France




